
NE 7. 11. 2021
17.00–19.15

HOT & WARM CORE SPECIAL
DETOXIKUJTE TĚLO OD ŠKODLIVÝCH LÁTEK

SPECIÁLNÍ LEKCE

s lektorkou Evou Celtovou a Soňou Suchánkovou

PROGRAM V SÁLE 3
17.00–18.00 WARM lekce při teplotě 25–35 °C 

18.15–19.15 HOT lekce při teplotě 38–42 °C

· 120 minut cvičení na bosu ve speciálním vyhřívaném prostoru
· ovocný fresh · vstup do wellness zóny

Rezervace na recepci centra. Pro více informací volejte Soně Suchánkové 775 056 142.
* neplatí roční nebo měsíční programy na skupinové lekce a jiné slevy

cena člen 270 Kč | nečlen 300 Kč


