
PRO-AM kurz pro ženy STANDARD
začátečnice E

Úplně první PRO-AM taneční kurz ve standardních tancích v OMEGA centru sportu a zdraví. Vhodné pro všechny 
příznivce tanců Waltz, Tango, Valčík nebo Quickstep. V tomto kurzu se naučíte celkem 4 standardní tance, jejich 

základní techniku a úvodní sestavy do každého tance po boku zkušených tanečníků, kteří vás i povedou.

Oblečení a obutí:
Lehký a pohodlný oděv. Doporučujeme taneční 

obuv JF Dance (na podpatky je nutné mít chrániče) 
nebo sálovou obuv

Cena 6.500 Kč 
 Platba do 3 dnů po přihlášení v hotovosti  
na recepci centra nebo na bankovní účet  

43-879690267/0100, VS 07032205

Délka všech kurzů: 
10 lekcí (10×60 min.) + 1×45 min individuální lekce

Místo konání:
OMEGA centrum sportu a zdraví (sál 4)

Kapacita kurzu: 
10 tanečnic (5 profesionálních lektorů)

Lektoři: 
Radim Stupka, Vilém Šír

Více informací také na telefonu: 725 099 012.

od 10. 3. 2022
každý čtvrtek v 17.40–17.40

1.–2. 
Waltz

3.–4.
Tango

5. 
Practise 

6.–7. 
Valčík 

8.–9. 
Quickstep

 
(termín záleží na vás)

závěrečný practise
 + individuální lekce

Náplň kurzu:


